¢QUE ES EL SINDROME DE DOWN?

Actualmente, hay cientos de miles de personas en los Estados
Unidos que viven con sindrome de Down. Con mejores niveles
de vida y de atenciéon médica, y la inclusién en la vida familiar y
comunitaria, esa cifra aumenta ya que las personas con
sindrome de Down viven ahora hasta los sesenta afios. Desde el
nacimiento, pasando por la infancia y hasta la edad adulta,
Down Syndrome Indiana, Inc. tiene el privilegio de servir a las
personas con sindrome de Down y sus familias, ofreciéndoles
apoyo, orientacion y un sentido de comunidad.

Lo mas importante es que
no hay nada que un padre
pudiera haber hecho para
causar o prevenir el
sindrome de Down. El
sindrome de Down es un
trastorno cromosémico que
recibe su nombre de
Langdon Down, el médico
que lo describié por primera
vez. Aproximadamente
1 de cada 691 bebés que
nacen en el mundo nacen
con sindrome de Down.
Ocurre en todas las razas y
en todos los niveles
socioeconémicos.

La mayoria de las personas
con sindrome de Down
tienen trisomia 21, o las tres
copias completas del
cromosoma 21, que aparece
de forma aleatoria. Es posible
que haya escuchado que las
mujeres mayores tienen mas
probabilidades de tener un
bebé con sindrome de Down.
Si bien es cierto que la
posibilidad de tener un bebé
con sindrome de Down
aumenta con la edad, la
mayoria de los bebés con
sindrome de Down nacen de
mujeres menores de 30 afos.

Para obtener mas
informacién sobre el
sindrome de Down, visite
dsindiana.org. También
puede comunicarse con la
oficina de Down
Syndrome Indiana, Inc. al
(317) 925-7617 o por email:
info@dsindiana.org.
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